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Chiara Frigo – Ballroom
Lunedì 10, martedì 11 e mercoledì 12 Sala Santa Rita (Municipio I) 10:00-13:00 
Restituzione pubblica: 
Domenica 16 Pontile di Ostia (Municipio X) 18.00-22.00
Un’esperienza di comunità in cui persone di diverse generazioni si riuniscono attraverso la danza. Percorso 
formativo per danzatori e danzatrici mirato alla creazione di un’azione performativa
Per partecipare: romadanza24@gmail.com

Lucrezia Gabrieli – La mia colonna (verde)brale e Passing trough my rainbow
Lunedì 10 Biblioteca Collina della Pace (Municipio VI) 16.30-18.30
Martedì 11 Biblioteca Galline Bianche (Municipio XV) 17.20-19.40
Laboratorio di improvvisazione corporea, disegno e acquerello per bambini e ragazzi (+11 anni)
Per partecipare basta presentarsi in loco all’orario di inizio.

Anna Basti – Le classique c’est chic
Lunedì 10 Lungotevere Vaticano (Municipio I) 18.00-19.30
Martedì 11 Parco Sangalli (Municipio V) 18.00-19.30
Cosa succede se alla danza classica togliamo il bianco, le sbarre, gli inchini, gli specchi, le punte, il 
legno, i repertori, i sorrisi forzati? Cosa succede se la riversiamo negli spazi della città? La classe è 
aperta a tutte e tutti coloro che hanno voglia di mettersi in gioco in un gesto collettivo di cura del 
proprio corpo e di riappropriazione dello spazio pubblico. Non è necessaria alcuna esperienza 
pregressa. Per l’outfit va bene tutto: tute, tutine, tutulette, basta che siate a vostro agio in movimento. 
Scarpe, le più morbide e comode che avete, considerando che saremo comunque sul cemento. 
N.B. saremo all’aperto per cui non avremo uno spogliatoio per cambiarci.
Per partecipare basta presentarsi in loco all’orario di inizio

Alessandra Cristiani – Animale di schiena
Martedì 11 e Mercoledì 12 Centro anziani Bel Respiro (Municipio XII) 18.00-20.00
Aperto a tuttә, attrici, danzatrici, performer, anche a chi non ha mai approcciato con il movimento, è 
aperto a chiunque voglia esplorare la materia corpo.
Per partecipare: romadanza24@gmail.com

Aristide Rontini – Come le lucciole
Mercoledì 12 e Giovedì 13 Arco di Travertino Spazio Pagoda (Municipio VII) 16.00-19.00
In un mondo che corre veloce, la flebile presenza delle lucciole ci stupisce per il loro procedere rabdo-
mantico, intermittente e pacato. Appaiono. Scompaiono. Danzano ognuna la propria qualità vibrazio-
nale. Si scambiano intermittenti segnali luminosi regalandoci imprevedibili costellazioni. I partecipanti 
saranno invitati a esplorare pratiche di movimento che prendono ispirazione dalle lucciole e costruire 
un’azione corale.
Il laboratorio è aperto a persone con e senza disabilità.
Per partecipare: romadanza24@gmail.com

ParkinZone – Classe di dance well
Condotte da Vera Borghini, Carlotta Bortesi, Vittoria Caneva, Chiara Vitti
Mercoledì 12  Museo delle Civiltà - Museo delle arti e delle tradizioni popolari
(Municipio IX) 17.30 - 18.30
Sabato 15 Museo Nazionale Romano Terme di Diocleziano (Municipio I) 17.30 - 18.30.
Classi rivolte a persone con malattia di Parkinson, ai loro familiari, accompagnatori e a chiunque 
desideri partecipare! 
Per partecipare basta presentarsi in loco all’orario di inizio

Gianmaria Borzillo e Giovanfrancesco Giannini - Polka chinata
Mercoledì 12 Ara Pacis (Municipio I) 20.30 - 22.30 
Giovedì 13 Ara Pacis (Municipio I) 19.40-21.40
Workshop di trasmissione della polka chinata a cura di Gianmaria Borzillo e Giovanfrancesco 
Giannini. 
Per partecipare: romadanza24@gmail.com

Lorenzo Giansante e Simona Lobefaro – Boomerang Lab
Venerdì 14 Largo Quaroni (Municipio XII) 16.00-19.00
Lavoro incentrato sul rapporto corporeità e spazialità, sperimentando il movimento e l’interazione 
attraverso la composizione in tempo reale. Aperto a tutta la cittadinanza.
Per partecipare: romadanza24@gmail.com

Daria Greco – Balletti
Venerdì 14 Parco archeologico del Celio (Municipio I) 17.00-18.30
Backstreet boys
Sabato 15  Piazza Navona (Municipio I) 17.00-18.30
Mahmood 
Domenica 16 Piazza Testaccio (Municipio I) 17.00-18.00
Jennifer Lopez 
E’ un progetto di trasmissione fedele delle coreografie dei videoclip degli anni ‘90.
Dalla consuetudine di quegli anni di ballare su qualsiasi traccia sonora provenisse dalla TV, dalle 
sigle dei telefilm, alle pubblicità, ai videoclip di MTV, Daria Greco decide oggi di attingere da quelle 
memorie con un progetto dal nome Balletti in cui si propone di insegnare i passi originali delle core-
ografie dei videoclip musicali di quegli anni appartenenti a pop star indimenticabili come Britney 
Spears, Spice Girls, Backstreet Boys…
Per partecipare basta presentarsi in loco all’orario di inizio

Big Flacko Aka Grimey Mowgli Krump – Classe di Krumpin
Martedì 11 Parco Tevere Marconi (Municpio XI) 17.00-18.00
Il Krumpin è una forma di danza nata presso la comunità afro-americana del sud di Los Angeles.
Per partecipare basta presentarsi in loco all’orario di inizio

Ashai Lombardo Arop – Classe di danza 
Mercoledì 12  Piazza Re di Roma (Municipio VII) 17.00-18.00
Venerdì 14 Parco Caduti del Mare (Municipio VIII) 17.00-18.00
Entrare in contatto con i movimenti di pratiche antiche nate dal popolo e dalle genti per tornare a 
essere espressione libera.

LABORATORI
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